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Biomarqueurs de diagnostic et de pronostic dans le 
cancer
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Les vésicules extracellulaires 

Les vésicules extracellulaires (VE) sont des 

structures membranaires libérées par les 

cellules et impliquées dans la 

communication intercellulaire. Elles 

contiennent des protéines, des lipides et 

des acides nucléiques
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(Lucci and De Groef, 2023)



Les vésicules extracellulaires 
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(Tran et al., 2025)



(Tran et al., 2025)

Les vésicules extracellulaires dans les maladies
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Les vésicules extracellulaires 
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Les vésicules extracellulaires dans le cancer 

(Chulpanova et al., 2022)
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(Patel et al., 2025)



Pourquoi les VE comme de nouveaux biomarqueurs ?

Accessibilité 
Présentes dans divers fluides 

biologiques (sang, urine, etc.), 
permettant des biopsies 
liquides non invasives .

Stabilité 
Protègent leur contenu 

de la dégradation, 
assurant une analyse 

fiable .

Représentativité 
Reflètent l'état moléculaire des 

cellules sécrétrices.
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(Tran et al., 2025)

Analyses et applications des VEs
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(Lee et al., 2023)



Les VEs dans le cancer du sein 

10(Bernatova et al., 2025)



Marqueurs potentiels dans les VE dérivées du cancer du sein

11(Murillo Carrasco et al., 2023)



Quantification et caractérisation des 
vésicules extracellulaires  dérivées du 

plasma des patientes atteintes du 
cancer du sein 
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Population d’étude 
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Femmes contrôles  Patientes atteintes du cancer du sein 

CHU Farhat Hached de Sousse. 



Isolement, purification et 
caractérisation des VEs plasmatiques 

Chromatographie d'exclusion 
de taille (IZON)

10 000g
20 min 500µL

VEsPlasma 
800µL

2500 g
15 min

Western Blot 
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100 000g 

 2h à 4°C

30-100µL
VEs



Quantification des VEs 

Le principe de vidéos Drop (la microscopie interférométrique d'imagerie) est 
basé sur un microscope à transmission à fond clair utilisé comme interférométrie 

homodyne pour détecter, compter et suivre les nanoparticules
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Videodrop filme en temps réel dans une simple goutte les particules biologiques 
entre 80 nm & 500nm et fournit une image microscopique jusqu’à 10 µm.
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Caractérisation des VEs plasmatiques 
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Les VEs et l’occurrence du cancer du sein  
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Les VEs et  la sévérité du cancer du sein
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Les VEs et  la sévérité du cancer du sein



Les vésicules extracellulaires représentent une source 

prometteuse de biomarqueurs non invasifs pour le 

diagnostic et le pronostic du cancer du sein 
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Arginase 

21
(Failla et al., 2024)
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L’arginase vésiculaire et l’occurrence du cancer 
du sein  
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L’arginase vésiculaire et la sévérité du cancer du 
sein  
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L’arginase vésiculaire et la sévérité du cancer du 
sein  



Arginase dans les VEs 
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L’activité enzymatique de 

l’arginase vésiculaire pourrait 

être un potentiel biomarqueur 

moléculaire pour le diagnostic et 

le pronostic du cancer du sein 

Arginase ? 
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Applications diagnostiques des VE

Détection
précoce

Surveillance 
métastatique

Sous-typage moléculaire

(Xu, F et al., 2024) 
(Lee, Y et al., 2023)
(Zhou, X et al., 2024)
(Richard et al., 2024)

Corrélation avec les sous-types 
Luminal A/B, HER2+, triple 

négatif protéomique 

Surveillance de la 
réponse au traitement

La combinaison du profil 
de vésiculémie et de 

sphingolipides EV 
souligne le potentiel 

prometteur des EV en 
tant que biomarqueurs 

non invasifs pour la 
surveillance de la 

réponse précoce au 
traitement.
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La combinaison du profil de vésiculémie et l’activité 

enzymatique de l’arginase vésiculaire souligne le 

potentiel prometteur des VEs en tant que 

biomarqueurs non invasifs et moléculaires pour le 

diagnostic et le pronostic du cancer du sein.
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